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Sommaire 
L’arthrite est une maladie douloureuse. Elle est dévastatrice. Elle empêche six millions 
de Canadiens de vivre une vie normale. Sans une action audacieuse et soutenue, le 
nombre de Canadiens vivant avec l’arthrite atteindra neuf millions d’ici 2040. 

La lutte contre l’arthrite exige un dévouement ainsi qu’un effort coordonné et stratégique.

Activer les retombées, le plan stratégique de la Société de l’arthrite, pour 2025,  
guidera nos efforts. 

Voici les mesures que prendra la Société de l’arthrite : 

Activer les retombées est ambitieux et audacieux, deux qualités nécessaires pour 
réaliser le changement important face à ce problème urgent. La Société de l’arthrite a 
une maladie à éradiquer et une communauté à faire grandir. Nous donnons tout ce que 
nous avons pour enrayer l’arthrite afin que les personnes qui en sont atteintes puissent 
profiter pleinement de la vie sans arthrite. 

Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec nous en écrivant à 
info@arthrite.ca. 

L a  v i s i o n  d e 
l a  S o c i é té  d e 

l ’a r t h r i te
Vivre dans un monde où les gens 

sont libérés des effets dévastateurs 
de l’arthrite.

Va l e u rs
Activer les retombées est habilité par 
une culture du personnel diverse, agile 

et axée sur le rendement et par une 
robuste communauté de bénévoles qui 

partagent nos valeurs : 

	 Intégrité 

	 Engagement passionné 

	 Travail d’équipe dynamique 

	 Innovation audacieuse 

	 Leadership courageux 

Financer davantage 
de recherches 

Rediriger  
la conversation 

Innover pour 
se distinguer 

Toucher 
davantage de gens 

Accroître 
le financement 



Financer davantage de 
recherches  
Ce qui serait une réussite :  
Engendrer des retombées positives sur la santé grâce 
à la recherche 

 

Voici nos priorités en matière de recherche novatrice :  

	 Douleur 

	 Arthrose 

	 Arthrite inflammatoire 

	 Arthrite juvénile 

	 Travail 

FINANCER
95

nouveaux projets de 
recherche novateurs 

MULTIPLIER 
nos investissements en 

recherche par 

10
grâce aux autres donateurs 

L’ I M P O R TA N C E 
D E  L A  R E C H E R C H E   : 

INVESTIR 
     

dans la recherche
30 M$ 

LANCER
    

nouvelles carrières 
de chercheurs 

380

 La recherche 

me donne de l’espoir 

pour l’avenir. »  
       - David West,  
             personne atteinte d’arthrite 

«



«  L’arthrite est une 

maladie sérieuse qui 

n’obtient pas l’attention 

qu’elle mérite. »
   	 - Gabe Koury, 
	    personne atteinte d’arthrite 

Rediriger la conversation 
Ce qui serait une réussite : 
Amener les gens à prendre connaissance 
de la gravité de l’arthrite et leur donner accès 
à des soins efficaces en temps opportun 

 

Nos efforts de sensibilisation et de défense de la cause seront axés sur : 

	 Compter sur de plus en plus de gens 

	 Améliorer l’accès aux soins et aux traitements 

	 Préconiser des politiques socio-économiques favorables 

	 Favoriser les investissements robustes et le financement des gouvernements 	
	 dans la recherche novatrice 

INSPIRER
25 000

actions menées par des 
Canadiens

TOUCHER 
30

politiques publiques 

FAIRE 
de l’arthrite une des 

 
 principales 

préoccupations en 
matière de santé 

5

ENTAMER 
    

discussions avec des 
décideurs 

300

L’ I M P O R TA N C E 
D E  L A  R E C H E R C H E   : 



 RER

L’heure est à l’innovation. 

C’est le moment de 

changer nos façons de 

penser et notre manière de 

faire les choses. » 	 		
 

«

Innover pour se distinguer  
Ce qui serait une réussite : 
Créer de nouvelles idées qui changent les vies grâce 
à l’innovation 

Nos efforts d’innovation seront axés sur :

	 Créer le programme Idéateur de la Société de l’arthrite pour établir des liens, 	
	 évaluer et agir de concert avec les entrepreneurs liés à l’arthrite, les jeunes 	
	 entreprises et les sociétés proposant de nouveaux produits en lien avec 		
	 l’arthrite

	 Mettre en place des partenariats collaboratifs aux retombées sociales ayant 	
	 la capacité d’apporter des changements significatifs pour les personnes 		
	 atteintes d’arthrite

	 Lancer des subventions de recherche à haut risque et à retombées importantes

- Tiré de Libre cours à l’innovation : 
  Soins de santé excellents pour le   
  Canada : Rapport final du Groupe  
  consultatif sur l’innovation des soins   
  de santé  

L’ I M P O R TA N C E 
D E  L A  R E C H E R C H E   : 

ACTIVER    
au moins 

3
programmes

novateurs

METTRE 
EN PLACE    

 un investissement aux

RETOMBÉES 
SOCIALES



« Il est crucial que les 
gens aient accès aux 
renseignements les plus 
exacts et à jour sur la 
maladie. L’arthrite ne 
fait pas de distinction 
d’âge, de race, de 
religion ou de genre. 
Elle peut s’en prendre à 
n’importe qui. » 

	 - June Henderson, 
	   personne atteinte d’arthrite 

Toucher davantage de gens 
Ce qui serait une réussite :  
Faire en sorte que les personnes atteintes d’arthrite soient 
mieux habiletés et résilientes 

 

Nos efforts seront axés sur : 

	 Élaborer et diffuser des outils et des ressources en ligne 

	 Mettre en place la série de webinaires Conversations sur l’arthrite afin de 		
	 rejoindre les Canadiens d’un océan à l’autre 

	 Transformer notre ligne téléphonique d’information sur l’arthrite en un 		
	 programme national 

	 Soutenir les enfants par le biais de camps et de ressources d’information 

FAIRE EN 
SORTE QUE 

90 %
des bénéficiaires des 

programmes se disent mieux 
outillés pour gérer leur arthrite 

TOUCHER 
300 000 

Canadiens avec notre 
information et nos 

programmes de soutien 

AIDER 
3 000

enfants et leurs familles à 
s’épanouir malgré l’arthrite 

3 MILLIONS 
de Canadiens d’accéder 

chaque année à de 
l’information digne de 

confiance 

PERMETTRE À L’ I M P O R TA N C E 
D E  L A  R E C H E R C H E   :



« Je souhaite que l’arthrite 

soit une chose reléguée 

aux livres d’histoire pour 

la prochaine génération 

parce que sa place est 

là : dans le passé. »
	          	
           - Anna Marie Frediani, 
	  personne atteinte d’arthrite 
 

Accroître le financement 
Ce qui serait une réussite : 
Inspirer et motiver les donateurs à donner 
pour faire avancer notre mission 

DIMINUER
le coût par dollar récolté 

10 M$

 
AUGMENTER 

les recettes annuelles de 

 à 30 M$

L’ I M P O R TA N C E 
D E  L A  R E C H E R C H E   : 



arthrite.ca 

info@arthrite.ca | 1.800.321.1433

NO D’ORGANISME DE BIENFAISANCE : 10 807 1671 RR0003 
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