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Sommaire

L'arthrite est une maladie douloureuse. Elle est dévastatrice. Elle empéche six millions de
Canadiens de vivre une vie normale. Sans une action audacieuse et soutenue, le nombre de
Canadiens vivant avec l'arthrite atteindra neuf millions d’ici 2045.

Pour s'attaquer a l'arthrite, il faut faire preuve de dévouement et déployer des efforts
stratégiques et coordonnés.

Activer les retombées, le plan stratégique de la Société de I'arthrite pour 2027 guidera
nos efforts.

La Société de I'arthrite du Canada s’‘engage a:

Créer le Plan d'action Financer davantage Rediriger
contre I'arthrite, une de recherches la conversation

stratégie nationale
—

Innover pour Toucher davantage Accroitre
se distinguer de gens le financement

al

Activer les retombées est ambitieux et audacieux, deux qualités nécessaires pour réaliser le
changement important face a ce probléme urgent. La Société de I'arthrite du Canada a une

-

maladie a éradiquer et une communauté a faire grandir. Nous donnons tout ce que nous avons
pour enrayer |'arthrite afin que les personnes qui en sont atteintes puissent profiter pleinement

de la vie sans arthrite.

Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec nous en écrivant a
info@arthrite.ca.

VISION

Nous éradiquerons l'arthrite

MISSION

Combattre le feu de I'arthrite par la
recherche, la défense de la cause,
I'innovation, I'information et le soutien.

VALEURS

Activer les retombées est habilité par
une culture du personnel diverse, agile
et axée sur le rendement et par une
robuste communauté de bénévoles qui
partagent nos valeurs :
® Unité:
Nous sommes plus forts ensemble.
® |nfluence:
Nous créerons un avenir audacieux.

® Transformateur :
Nous travaillons sans relache afin
d’atteindre |I'excellence.



Plan d’action contre I'arthrite

Ce qui serait une réussite :

LE LANCEMENT DES CHAMPIONS TENUE

DU PLAN SOUTIENNENT DE 20
D’ACTION ET ADOPTENT GROUPES
CONTRE le Plan de discussion

formelle aupres de

L’ARTHRITE divers publics

100 1 MILLION Au moins
chercheurs ou de personnes 25 CHEFS DE

établissements JOINTES LA DIRECTION
ENGAGES afin de co-créer INTERROGES

le Plan pour alimenter le Plan

Les efforts du Plan d’action contre I’'arthrite se concentreront sur:
Un engagement significatif aupres d'un million de personnes
Les relations continues avec diverses communautés

La sensibilisation et la défense de la cause : rehausser le profil de la maladie, accroitre le
sentiment d'urgence, établir une nouvelle norme afin de passer a I'action

['acces aux soins : toutes les personnes doivent avoir acces aux soins de |‘arthrite, et ce, sans
obstacle ni lacune.

Recherche et innovation : des voies audacieuses pour passer de la prévention a la guérison,
accélérer le transfert des connaissances vers l'action, augmenter les ressources

POURQUOI C'EST
IMPORTANT :

“La possibilité de
trouver un remede a
cette maladie dans les
20 prochaines années

estla.”

- Dr David Robinson



Financer davantage de
recherches

Ce qui serait une réussite :
Engendrer des retombées positives sur la santé grace

a larecherche

INVESTIR 95
3 O M $ ?eocuhvee racl;xe F:]S\J;:IZ ij ri

dans la recherche FI NANCES
380 LA MULTIPLICATION
nouvelles carrieres PAR 5
de chercheurs de nos investissements par
LANCEES les autres donateurs
Voici nos priorités en matiere de recherche novatrice :

Douleur
Arthrose

Arthrite inflammatoire
Arthrite juvénile

Travail

POURQUOI C'EST
IMPORTANT :

“La recherche me
donne de lI'espoir pour
I'avenir. »

- David West,
personne vivant avec
I'arthrite



Rediriger la conversation

Ce qui serait une réussite :
Amener les gens a prendre connaissance de la gravité
de I'arthrite et leur donner acces a des soins efficaces en

temps opportun
N F:}A\IREd INSPIRER
e l'arthrite une des
25000

5 Canadiens a prendre
principales des mesures
préeoccupations en
matiere de sante

MOBILISER INFLUENCER
300 90

décideurs politiques publiques

Nos efforts de sensibilisation et de défense de la cause seront axés sur :
Compter sur de plus en plus de gens
Améliorer I'acces aux soins et aux traitements
Préconiser des politiques socio-économiques favorables

Favoriser les investissements robustes et le financement des gouvernements
dans la recherche novatrice

o &
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POURQUOI C'EST
IMPORTANT :

“L'arthrite est une
maladie sérieuse qui
n'obtient pas |'attention

qu’elle mérite. »

- Gabe Koury,
personne vivant avec
I'arthrite



Innover pour se distinguer =

Ce qui serait une réussite : o
Créer de nouvelles idées qui changent les vies grace
a l'innovation

CREER ACTIVER

150 M 3 POURQUOI C'EST

d'impressions

LAt PP programmes
meédiatiques liées a IMPORTANT :

d’innovation

I'innovation
METTRE EN CEUVRE S'TENGAGER “L"heure est a l'innovation.
les investissements dans aceque
z Clest | td
LES RETOMBEES 90 % estle MOMCIS
SOCIALES du personnel croie fermement changer nos fagons de

gue nous sommes novateurs

penser et notre maniere de

faire les choses. »

Nos efforts d’innovation seront axés sur :

Mettre en place de partenariats collaboratifs aux retombées sociales ayant la

capacité d'apporter des changements significatifs pour les personnes atteintes
d‘arthrite Soins de santé excellents pour le

- Tiré de Libre cours a I'innovation :

Soutenir la découverte, le développement, le mentorat et le réseau des Canada : Rapport final du Groupe

innovations et des entrepreneurs du domaine de |'arthrite afin d’offrir de consultatif sur I'innovation des soins

nouvelles solutions aux personnes atteintes d’arthrite g
de santé

Lancer des subventions de recherche a haut risque et aux retombées
importantes



Toucher davantage de gens

Ce qui serait une réussite :
Faire en sorte que les personnes atteintes d’arthrite soient
mieux habiletés et résilientes

3 MILLIONS 500 000

de Canadiens Canadiens POURQUOI C'EST
ACCEDANT TOUCHES IMPORTANT :
chaque année a de l'information avec notre information et nos
digne de confiance programmes de soutien «]l est crucial que les

gens aient acces aux

FAIRE EN AIDER renseignements les plus
SORTE QUE 6 000

90 % enfants et leurs exacts et a jour sur la

des bénéficiaires des familles a s'épanouir . f :
programmes se disent mieux malgré l'arthrite maladie. L'arthrite ne
outillés pour gérer leur arthrite fait pas de distinction

d'age, derace, de
Nos efforts de sensibilisation et de défense de la cause seront axés sur : Ny
religion ou de genre.

Elaborer et diffuser des outils et des ressources en ligne

/4 \
Mettre en place la série de webinaires Conversations sur |'arthrite afin de E”e peUt sen prendre a
rejoindre les Canadiens d'un océan a l'autre n'importe CIUI »

Transformer notre ligne téléphonique d'information sur l'arthrite en un
programme national - June Henderson,
personne vivant avec

Soutenir les enfants par le biais de camps et de ressources d'information , .
I"arthrite



Accroitre le financement

Ce qui serait une réussite :

Inspirer et motiver les donateurs a donner pour faire
avancer notre mission

AUGMENTATION

des recettes annuelles de

5M$

de dollars pour atteindre

26 M$

CoUt de financement

ABAISSE

a 35 cents par
dollar récolté

POURQUOI C'EST
IMPORTANT :

“ Je souhaite que l'arthrite
soit une chose reléguée
aux livres d’histoire pour
la prochaine génération
parce que sa place est

la : dans le passé. »

- Anna Marie Frediani,
personne vivant avec
I"arthrite
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