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Message du président du conseil

d’administration
Ken Smith

A titre de président du conseil d’administration de la Société de
I'arthrite, j'ai le plaisir de soumettre le présent rapport annuel qui
brosse un portrait des activités de |'organisation pour |'exercice
2018-2019 ainsi que de ses priorités et de ses plans pour I'avenir.

Cette période est des plus emballantes pour quiconque contribue
au travail de la Société de l'arthrite, mais elle représente aussi un
grand défi. Le nombre de Canadiens touchés par diverses formes
d’arthrite ne cessant d’augmenter, il est important que nous offrions
des renseignements et des ressources aux personnes atteintes de
cette maladie de facon rapide et efficace. De plus, notre réponse
doit étre évolutive afin de répondre aux besoins d’'une communauté
de I'arthrite croissante et diversifiée.

Autrement dit, nous voulons en faire davantage. Nous voulons

aider plus de personnes atteintes de cette maladie. Nous voulons
défendre leur droit a des soins plus complets et de meilleure qualité.
Nous voulons étre en mesure de financer davantage de projets de
recherche qui améliorent leur santé.
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C’est pourquoi le conseil a travaillé avec la direction pour créer un
ambitieux plan stratégique quinquennal, Activer les retombées.
Ce plan reflete notre engagement envers les Canadiens, celui d’en
faire davantage, pour un plus grand nombre de personnes et de
facon plus efficace. Cela nous permettra d‘activer nos retombées
positives sur les résultats cliniques des millions de Canadiens qui
sont atteints d’arthrite aujourd’hui et des millions d’autres qui sont
susceptibles de développer la maladie dans les années a venir. Le
plan comprend une approche élaborée pour assurer la croissance
des recettes afin de maintenir des cibles ambitieuses en matiére
d’investissements dans la mission et de voir au succes de la Société
de l'arthrite dans les années a venir.

Activer les retombées vise trois objectifs principaux :

W Portée : Augmenter considérablement le nombre de
Canadiens que nous touchons chaque année

¥ Pertinence : Devenir le principal porte-parole des
Canadiens qui vivent avec l'arthrite

V¥ Recettes : Augmenter les recettes annuelles de 10 M$
d’ici 2025

Au cours des cing prochaines années,
les initiatives que nous mettons

en place et les causes que nous
défendons seront évaluées par rapport
a ces objectifs pour garantir que nous
concentrons nos efforts afin d’avoir le
plus de retombées positives possible
pour les personnes qui vivent avec
I'arthrite ou sont susceptibles de la
développer. Bien sir, rien de tout

cela ne serait possible sans I'implication de toute la communauté
: notre capacité d’améliorer les retombées de notre mission est
directement liée a notre capacité d’augmenter nos recettes de
facon mesurable, de recruter des bénévoles dans un but précis et
de fonctionner de la fagon la plus efficace possible.

« Activer les retombeées...
reflete notre engagement
envers les Canadiens, celui
d’en faire davantage, pour

un plus grand nombre de
personnes et de fagon plus
efficace. »
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A la Société de I'arthrite, nos objectifs sont clairs : nous visons
a soutenir les gens aujourd’hui tout en changeant I'avenir de
I'arthrite. Nous menerons a bien notre mission dans nos trois
grands volets d'activités :

¥ Recherche : Nous favoriserons I'émergence de
carrieres et d’'idées novatrices dans le domaine de la
recherche sur l'arthrite

Défense de la cause : Nous représenterons les patients
avec ardeur pour faire entendre leurs besoins en santé

Information et soutien : Nous inciterons les Canadiens
aréduire les répercussions de |'arthrite en les
renseignant sur la maladie et en les outillant afin

qu’ils puissent la prendre en main

Chacun de ces piliers est associé a des indicateurs de réussite
nous permettant de faire un suivi de nos progres et d’en faire part
a nos intervenants. Nous avons déja commencé a travailler dans
ce sens. En effet, nous avons réorganisé nos opérations et notre
structure de gouvernance afin de mieux refléter ces priorités.

Il s'agit d’un plan ambitieux, une condition nécessaire pour
relever les défis qui nous attendent.

Au conseil, nous croyons que nous avons entrepris
d’importantes démarches pour que la Société de I'arthrite

ait de plus en plus de retombées positives. Alors que nous
poursuivons cette aventure, nous sommes profondément
reconnaissants du leadership et des compétences de notre
équipe de direction, du dévouement de notre personnel

et de nos bénévoles, et de la générosité de nos donateurs

et partisans. Ensemble, nous continuerons d'avancer vers
notre vision d’un monde ou les gens sont affranchis des effets
dévastateurs de l'arthrite.

Y ZIN

Ken Smith,
Président du conseil d’administration de la Société de I'arthrite
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Un message de la présidente et chef

de la direction
Janet Yale

En tant que présidente et chef de la direction de la Société de I'arthrite,
je suis ravie de présenter notre rapport sur les activités, initiatives et
résultats de I'organisation pour I'exercice financier 2018-2019.

Nous avons accompli plusieurs exploits remarquables cette année :

W Nous avons investi plus de 4 millions de dollars dans des
subventions de recherches et des bourses salariales.

W Nous avons lancé la Bourse des étoiles pour le
développement de carriére dans le but d'attirer de jeunes
scientifiques vers le domaine de la recherche sur l'arthrite.

¥ Nous avons formé un partenariat stratégique avec Cassie and
Friends (C + F) pour soutenir notre initiative de recherche
Stoppez l'arthrite juvénile.

W Nous avons défendu les intéréts des Canadiens atteints
d’arthrite pendant les campagnes électorales en Ontario, au
Nouveau-Brunswick et au Québec.

W Nous avons créé une stratégie pour les élections fédérales afin
de promouvoir I'assurance médicaments universelle, la réduction
des temps d'attente pour les arthroplasties et un meilleur acces
au cannabis médicinal grace a sa vente en pharmacie.

W Nous avons lancé beaucoup de nouvelles ressources
d’information et de soutien, dont des modules
d’apprentissage, des ressources concernant le parcours
du patient et des ressources d’information qui aideront les
personnes a mieux s’orienter dans leur systeme de santé local.

Rapport annuel de la Société
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W Nous avons renforcé nos liens avec d'importants partenaires de
la communauté de l'arthrite, comme la SCR, I'’ACA et les IRSC.

W Nous avons tenu un gala pour célébrer notre 70¢ anniversaire,
ol nous avons remis un prix d’excellence bien mérité a la
rhumatologue de renommée mondiale Claire Bombardier.

W Nous avons tenu la 9e édition de notre Marche de I'arthrite,
qui a permis a 8000 Canadiens de récolter plus d'un million
de dollars.

Sur le plan financier, nos résultats pour la période 2018-2019
refletent les changements continus qui se font ressentir dans le
marché externe et qui ont une incidence sur la Société de I'arthrite

et d'autres organismes de bienfaisance du domaine de la santé.
Ceux-ci vont des changements dans les habitudes des donateurs

aux modifications apportées aux réglements sur les commandites
d’entreprises. Nos résultats refletent aussi les effets a court terme des
changements que nous entreprenons pour nous repositionner dans
ce nouveau contexte.

Nous sommes confiants de la viabilité de cette stratégie a moyen et

a long terme pour atteindre une croissance durable et substantielle
de nos recettes et augmenter ainsi nos investissements dans nos
objectifs prioritaires en matiere de recherche, de défense de la cause
et de soutien.

Activer les retombées

Comme I'a mentionné le président de notre conseil, nous avons
conclu I'exercice avec la création de notre premier plan stratégique
quinquennal, Activer les retombées. Conformément a ce qui est
décrit dans les pages qui suivent, le plan comporte quatre domaines
prioritaires : la mission, les recettes, les communications stratégiques
et les moteurs. Il donne une orientation claire aux priorités de notre
mission et a la croissance des recettes, ce qui nous permettra de
soutenir les personnes arthritiques aujourd’hui en méme temps que
nous travaillons pour transformer I'avenir de I'arthrite.

La stratégie se veut un cadre de travail pour notre planification
d’affaires pour I'exercice financier 2019-2020 et ceux qui suivront.
Les trois piliers de notre mission visent a donner lieu a de nouvelles
idées et carrieres dans le domaine de la recherche sur l'arthrite, a

2018-2019 - Page 4


https://arthrite.ca/soutien-et-education/ressources
https://arthrite.ca/soutien-et-education/ressources
https://arthrite.ca/soutien-et-education/ressources
https://arthrite.ca/soutien-et-education/ressources
https://arthrite.ca/soutien-et-education/ressources
https://arthrite.ca/soutien-et-education/ressources
https://arthrite.ca/soutien-et-education/trouver-ses-reperes

garantir notre réle en tant que porte-parole indispensable des patients
pour les questions liées a leur santé, et a toucher davantage de Canadiens
pour réduire I'incidence de l'arthrite.

La réalisation de notre mission est concevable grace a un plan de
financement solide qui aménera |'organisation a atteindre 40 M$ en
recettes annuelles sur cing ans. Notre portefeuille du financement

sera axé sur quatre sources principales : les dons de premier ordre, le
publipostage, les événements communautaires et les partenariats avec
des entreprises. La croissance des revenus améliorera directement
notre capacité d’élargir nos engagements en lien avec la mission afin de
satisfaire les besoins des Canadiens atteints d’arthrite.

En conclusion

L'exercice 2018-2019 nous a mis sur la bonne voie pour adopter un
modele organisationnel qui facilite la réussite de notre ambitieux plan
stratégique quinquennal. Nous disposons d’une feuille de route claire,
d’une équipe de direction solide, et d'un groupe passionné d’employés
et de bénévoles a I'engagement et au dévouement sans égal. L'année qui
vient sera trés excitante et remplie des changements positifs, tant pour la
Société de I'arthrite que pour la communauté de I'arthrite et les millions
de Canadiens vivant avec cette maladie dévastatrice.

Quant a moi, je prendrai ma retraite en janvier
2020. A la lumiére de mes sept ans a la Société
de I'arthrite, je me réjouis de tout le progres
gue nous avons réalisé, mais je suis toutefois des changements
consciente qu'il reste encore beaucoup a faire. positifs, tant pour la
Dans les mois a venir, j'aiderai a assurer une Société de I'arthrite que
transition en douceur, certaine de laisser a mon pour la communauté de
successeur une organisation bénéficiant d'un
plan audacieux et ambitieux ainsi que d'une
excellente équipe. ]'ai hate de voir les progres
incroyables que I'avenir nous réserve.

g ALt
_1 L l__-'

Janet Yale
Présidente et chef de la direction

«L'année qui vient sera
tres excitante et remplie

I'arthrite et les millions
de Canadiens vivant
avec cette maladie
dévastatrice. »
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SOCIETE

Plan stratégique 2020-2025

FINANCEMENT MISSION

Nous générerons une croissance supplémentaire en mettant l'accent sur quatre sources de revenus

Evénements [ Partenariats avec Recherche Défense de la Information et
communautaires § des entreprises Nous favariserans cause soutien

I/émgrgence de_ carrieres et Nous sommes un Nous mobiliserons les
d'idees novatrices dans le porte-parole critique en Canadiens pour les inciter a

Dons de premier Réponse
ordre directe

domaine de la re_oherohe matiere de santé réduire les répercussions de
sur l'arthrite Iarthrite

4

S\~

MOTEURS

Gestion des
finances

Personnes
(personnel et

Marketing et Technologie et
Communications données

bénévoles)

2]
‘Intégrité Engagement Travail d’équipe Innovation Leadership
passionné dynamique audacieuse courageux
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Activer les retombées (2020-2025) "

Notre vision -Vivre dans un monde ou les gens sont liberés des effets dévastateurs de Iarthrite.

Pertinence Rendement

Parmi les 10 meilleurs +10 M$S
Contribuer G augmenter considérablement Accroitre notre pertinence en tant que Augmenter nos recettes et nos
le nombre de Canadiens que nous porte-parole des patients qui vivent avec investissements dans la mission de
touchons en partageant de I'information Iarthrite fagon mesurable

et en inspirant I'action

ca

N

1

Fournir de l'information utile 0 Exhorter 300 décideurs politiques Augmenter les recettes annuelles

3 millions de Canadiens chaque et leaders d’opinion ¢ agir de 10 M$ d'ici 2025

année S’assurer que arthrite soit une Investir 30 M$ en recherche d'ici

Inspirer 25 000 Canadiens G agir cause prioritaire en matiere de 2025 de fagon 4 élever notre
santé investissement annuel de 50 %o

Rapport annuel de la Société de I‘'arthrite 2018-2019 - Page 7



Ce que nous faisons

Recherche : Grace a la confiance et au soutien de ses donateurs
et de ses commanditaires, la Société de |'arthrite est le plus
important bailleur de fonds caritatif de la recherche de pointe
sur l'arthrite au pays, ayant investi plus de 200 millions de
dollars depuis sa création dans des projets qui ont mené a des
percées en matiere de diagnostic, de traitement et de soins des
personnes atteintes d‘arthrite.

Le programme de recherche de la Société de I'arthrite repose
sur notre volonté de découvrir les causes de l'arthrite et les
moyens de guérir la maladie et de favoriser les meilleurs soins
et traitements possibles pour ceux qui en sont atteints. Il est
important de souligner que la stratégie et les programmes de
recherche de la Société sont toujours fondés sur les principes
de transparence, d'équité et de responsabilité.

Défense de la cause : En tant que fiers porte-parole des
personnes arthritiques au Canada, nous nous exprimons
régulierement haut et fort pour capter I'attention des décideurs a
I'échelle fédérale et provinciale. Voici nos objectifs en matiere de
défense de la cause :

Défendre les besoins des personnes atteintes d’arthrite
pour faire changer les politiques en leur faveur

Sensibiliser la population canadienne a I'arthrite et
favoriser sa compréhension de la maladie

Nous poursuivons ces objectifs en mettant sur pied, entre

autres choses, des rencontres avec des décideurs clés des
gouvernements provinciaux et fédéral, des présentations devant
des comités parlementaires et |égislatifs, des publications
d’articles et d'analyses sur des enjeux critiques, des consultations
et des coalitions avec le secteur et des campagnes de
sensibilisation du public.

Rapport annuel de la Société
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Information et soutien : L'arthrite est une maladie chronique.
Cela signifie qu’une personne ayant recu un diagnostic de cette
maladie doit affronter de nombreux défis pour la traiter, la gérer
et composer avec elle. Depuis longtemps, la Société de I'arthrite
offre des programmes éducatifs, ainsi que des renseignements
et du soutien novateurs visant a aider les personnes touchées par
la maladie a atteindre la meilleure qualité de vie possible. Tirant
profit de I'expertise des professionnels de la santé et des experts,
nous visons a fournir de I'information, des ressources, des outils
et du matériel éducatif en ligne qui sont axés sur les patients et
s’appuient sur des données probantes.

Qu'il s'agisse de gérer la maladie et les défis qu’elle impose
sur le plan médical ou de miser sur un mode de vie positif pour
composer avec la douleur et les répercussions de I'arthrite

au quotidien, nos ressources (en ligne, au téléphone ou en
personne) sont concues dans le but de donner aux personnes
touchées par I'arthrite la capacité et les moyens de prendre en
charge leur maladie.

l.
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Les personnes que nous aidons
Cristy Spencer

« Il s’agit avant tout de refuser que la maladie
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me définisse. L'arthrite ne m’arrétera pas. »

Apres avoir travaillé physiquement pendant des
années comme technicienne dans |'industrie

du cinéma et de la télévision, Cristy n'était

plus capable de s'agenouiller pour atteindre

ou ramasser de I'équipement. Elle a essayé de
travailler malgré la douleur, se servant de son dos
plutot que de ses genoux pour soulever des objets,
mais lui aussi a fini par s’en ressentir. Finalement,
son corps n’étant plus capable de guérir les Iésions
articulaires par lui-méme (la définition méme de
I'arthrose), Cristy s’est vue forcée de prendre sa
retraite de facon précoce.

Aujourd’hui, Cristy a 64 ans. Elle a déja subi une
arthroplastie du genou et s’appréte a en subir une
deuxiéme. Elle éprouve quotidiennement de la
douleur, de la raideur et une mobilité réduite.

« Franchement, je pense que les gens ne
comprennent pas ce que c’est de vivre avec une
maladie comme celle-la, explique Cristy. Ce n’est
pas seulement la douleur, c’est le faitqu’ily a
tellement de choses qu’on veut faire et dont on est
plus capables, méme de petites choses que les gens
tiennent pour acquises. On ne voit plus la vie de la

Rapport annuel de Ia
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méme facon. On commence a se laisser
définir par ce qu’on ne peut pas faire. »

Méme si I'arthrose est une maladie
progressive, Cristy a été surprise de
découvrir qu’il y a un tas de choses
qu’elle peut faire pour ralentir sa
progression et conserver sa qualité de
vie. Les ressources offertes par la Société
de l'arthrite I'ont aidée a mieux gérer sa
maladie, ce qui a contribué a changer sa
perspective.

«Je me pousse a faire des choses, dit-
elle, mais pas comme avant, quand
j'ignorais la douleur, car cela a fini par
empirer mon état. Sij'avais su alors ce
que je sais aujourd’hui, ma vie aurait
été tres différente. Maintenant, je tente
de prendre de meilleures décisions,
de rester active, de me remettre de
mon opération et de me préparer pour
la prochaine, et surtout, je m’affirme
aupres de mon équipe soignante et je
revendique les soins dont j‘ai besoin. »

ent pas ce que c'est de vivre avec

le-1a. »

Il“"arth




Les personnes que nous aidons
Julia McNally

« Je suis ma propre coach pour atteindre une
meilleure santé. »

Julia McNally vit avec I'arthrite inflammatoire depuis
toujours. D'abord atteinte d'arthrite juvénile idiopathique
(AJl), elle a maintenant la polyarthrite rhumatoide (PR). Mais
malgré tout, elle se montre confiante pour I'avenir.

Des son jeune age, Julia comprenait I'importance de
I'exercice et du mouvement pour conserver sa mobilité.
C’est pourquoi elle est devenue entraineuse personnelle.
Quand I'une de ses clientes lui a suggéré de s'impliquer
auprés de la Société de I'arthrite, ce fut le début d'une
toute nouvelle aventure pour Julia. Elle a rencontré d’autres
personnes qui composaient avec l'arthrite et s'est rendu
compte que la Société leur fournissait un but dans la vie,
leur donnait confiance en eux-mémes et leur offrait la
possibilité de nouer des liens importants.

« Travailler aux journées familiales, rencontrer des familles,
offrir des ressources et des réponses aux parents... Si
j'avais eu les ressources dont on dispose aujourd’hui
quand j'étais enfant (outils, éducation, occasions de
rencontrer des gens comme moi), mon enfance aurait été
complétement différente. »

Julia a adopté une approche plus globale pour
s'occuper de sa maladie, et grace a cela, elle la gere
sans médicaments depuis plus d'un an. Cela ne veut
pas dire qu’elle ne voit plus son médecin : elle consulte
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régulierement son généraliste, son
rhumatologue, son physiothérapeute, son
psychologue et d’autres professionnels de
la santé. Cependant, elle insiste sur son role
a elle : s'assurer que son équipe de soins
de santé priorise ses objectifs : «Je suis ma
propre coach pour atteindre une meilleure
santé. »

Au début de I'année, alors qu’elle jouissait
d’une période de rémission, Julia a coché
une autre activité de sa liste de choses a
faire : passer trois mois dans un ashram
dans les Bahamas. Maintenant, elle
travaille a la création d’un programme de
yoga de neuf semaines pour les personnes
arthritiques. Elle a hate de I'enseigner a
des gens qui composent avec les mémes
défis qu’elle a di surmonter.

« Les contributions des donateurs au profit
de la recherche et des programmes de

la Société de I'arthrite aideront a réduire

la douleur chronique de beaucoup de
personnes. C'est la chose la plus humaine
que l'on puisse faire : ¢ca change des vies. »

echerche et des programmes
eur chronigque de beaucoup de
S vies. »

l“"arthr



Les personnes que nous aidons
Mary De Vera, Ph. D.

L'équipe de Mary De Vera a déterminé que |'utilisation
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de médicaments biologiques n’est pas associée a un

risque accru chez les meres ou les bébés.

Une étude sur I'innocuité des médicaments
biologiques pendant la grossesse

Evaluer les risques et les avantages de 'utilisation de
médicaments durant la grossesse peut s'avérer tres
difficile, surtout si le médicament en question ou son
utilisation sont récents. Les médicaments qu’on qualifie
de « biologiques » sont faits a partir de cellules vivantes
qui inhibent certains types de cellules immunitaires qui
s'attaquent aux tissus sains. Les médicaments biologiques
ont largement amélioré le traitement de diverses maladies
auto-immunes, dont des formes d’arthrite inflammatoire
comme la polyarthrite rhumatoide, I'arthrite psoriasique
et la spondylarthrite ankylosante.

« Ce n'est pas si simple de tomber enceinte et de décider
de ne pas prendre de médicaments », explique Mary

De Vera, Ph. D., titulaire de la chaire de recherche du
Canada sur lI'observance de la prise de médicaments et
les résultats thérapeutiques et chargée d’enseignement

a la Faculté des sciences pharmaceutiques de |I'Université
de la Colombie-Britannique. « L'arthrite peut nuire a la
mere et a I'enfant. La maladie doit étre bien maitrisée pour
garantir la réussite de la grossesse. »

L'équipe a étudié des données issues de milliers de cas de

Rapport annuel de Ia

maladies auto-immunes datant de 2002 a 2012 en
Colombie-Britannique, y compris plusieurs femmes
qui avaient pris des médicaments biologiques dans
les trois mois avant la grossesse, ou pendant celle-
ci. Les résultats obtenus, publiés en 2018 et 2019,
sont encourageants.

En étudiant les facteurs de risque typiques a la
naissance (accouchements prématurés et faible
poids de naissance, infections chez le bébé et Ia
meére, et anomalies congénitales), I'équipe de Mme
De Vera a conclu que I'utilisation de médicaments
biologiques n’est pas associée a un risque accru
pour la mére ou le bébé dans ces domaines. «La
prochaine étape consistera a déterminer comment
ces informations peuvent aider les femmes a
prendre des décisions éclairées », remarque Mme
De Vera. Elle ajoute que beaucoup de femmes
atteintes de polyarthrite rhumatoide éprouvent

de I'anxiété au moment de prendre des décisions
concernant les médicaments. « Nous voulons
rendre cette information accessible a ces femmes
et a leurs rhumatologues afin de faciliter la prise

de décisions éclairées. Nous pouvons contribuer a
favoriser des grossesses en santé. »

Société de
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nts pour essayer de concevoir. »
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Les personnes que nous aidons

Guomin Ren, Université de Calgary Arthrite

(superviseur : Roman Krawetz, Ph. D.) Arthritis

Divers sous-types de molécules inflammatoires
pourraient étre en cause dans les cas d’arthrose

Dresser un portrait plus clair de I’arthrose Ensemble, ces données ont une incidence importante sur les efforts pour mettre au point
des traitements plus personnalisés de I'arthrose, car I'approche d’un traitement unique
et applicable a tous les cas ne ciblera pas les différents facteurs qui ont une incidence

sur le développement et la progression de I'arthrose dans les différentes articulations.

Il est aussi trés encourageant de savoir que plusieurs des molécules inflammatoires a
I'’étude ont été identifiées dans le sang. Des recherches plus poussées pourraient mener
au dépistage de I'arthrose précoce dans différentes articulations par une simple analyse
sanguine, ce qui permettrait d’offrir des soins plus rapidement.

L'arthrose touche le plus souvent les articulations des
genoux, des hanches, des gros orteils, des mains et de la
colonne vertébrale. Il est bien connu que ces articulations
fonctionnent de plusieurs facons. Il n'est toutefois

pas clair si I'arthrose se manifeste de fagon différente

en fonction de l'articulation touchée, la plupart des
recherches sur I'arthrose portant sur les genoux.

Sous la supervision de Roman Krawetz, Ph. D., de LN _ B _ B _ N § N |
I’Université de Calgary, Guomin Ren, bénéficiaire I N N e
d’une bourse salariale de formation au doctorat de la
Société de I'arthrite, a cartographié les schémas des
molécules inflammatoires présentes dans le sang et le
liquide articulaire des personnes atteintes d’arthrose de

la hanche ou du genou, puis il a fait de méme pour les
molécules présentes chez les personnes qui ne sont pas
atteintes d’arthrose. Les schémas de |'arthrose différaient
considérablement selon qu'il sagissait d'arthrose de la
hanche ou du genou, ce qui laisse penser que différents
sous-types de molécules inflammatoires pourraient
affecter les articulations différemment. Les chercheurs ont
aussi repéré trois molécules qui sont étroitement liées a Guomin Ren et ses colleégues 2 I'Université de Calgary
la douleur chez les personnes atteintes d’arthrose de la (Crédit photo : Nedaa Aljezani)
hanche.

o
- —r

« Des recherches plus pousséees pourraient mener au dépistage de I'arthrose précoce
dans différentes articulations par une simple analyse sanguine, ce qui permettrait

d’offrir des soins plus rapidement. »
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ETAT DES ACTIVITES FINANCIERES R
Exercice clos le 31 mars 2019, données comparées a celles de 2018 S Logs

2019 2018 Sources de
$ $ financement
8 Freenus e
Recettes AL Mars R padeirenls, do lecation
Fl diiliss
Appui du public:
B Ceouerma st
Campagnes 14 740 799 14620538
Centraide 128 301 162 547
Legs et autres dons planifiés 6882542 4890891
21751642 19673976
® Mission
Revenus de placements, de location et autres 1900 384 1912147
Soutien de ministéres et d’organismes gouvernementaux 5370514 5131920
E m [uplaitation des
Revenu total 29022 540 26718043 Dépenses bitements
au 31 mars 2019
Dépenses B Aolmanisiration
Recherche 4487118 4461824 e
Programmes et services 11470 001 11859 858 % = Collectes de fords
Exploitation des batiments 577 602 522 891
Adminisiration 2958522 3050267 r':-—--:ﬂ La Société de I'arthrite est agréée par le Programme de normes
19493 243 19 894 840 (i /& " d'Imagine Canada, la plus haute marque d'excellence au
R i R . ~,::‘:-'--ff‘ Canada pour les organismes de bienfaisance et les organisations
Colts des campagnes menées aupres du public 11529 307 10 540797 o sans but lucratif. Pour de plus amples renseignements, visitez
Dépenses totales 31022550 30435638 imaginecanada.ca/f.
, . . , Les états financiers vérifiés peuvent étre consultés dans leur
Excédent (insuffisance) des revenus par rapport aux dépenses (2 000 010) (3717 594)

intégralité a arthrite.ca/finances.
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Gouvernance
CONSEIL D’ADMINISTRATION
NATIONAL

Kenneth Smith,

président

Ronald Smith,
président sortant

Michael Whitcombe,
avocat bénévole

HAUTE DIRECTION
NATIONALE

Janet Yale,

présidente et chef de la direction
Sian Bevan,

directrice générale du volet
scientifique

Cheryl McClellan,

directrice générale des opérations
Laura Syron,

directrice générale du
développement

COMITES DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION
NATIONAL

Comité de direction du conseil
d’administration

«Composé des présidents de
chacun des comités du conseil, le
comité de direction est responsable
defaire le suivi du travail de la Société
del‘arthrite etde la présidente et chef
deladirection, ainsi que d’orienter
leurs efforts.

Rapport

annuel de |a

Nous nous occupons aussi
d’importantes affaires qui surviennent
entre chaque réunion du conseil afin de
garantir que nous accomplissons notre
mission. »

—Kenneth Smith, président

Gouvemance et nominations
«Nous supervisons le recrutement des
membres du conseil d'administration
national et en assurons la succession,
nous examinons les recommandations
des conseils consultatifs divisionnaires et
nous veillons au contréle etal'examen
des politiques du conseil, au besoin,
pour favoriser une gouvermnance
efficace.»

—Mary Hofstetter, présidente

Vérification et finances

«Nous remplissons une fonction
essentielle en veillanta la sécurité eta
la viabilité financieres de la Société de
I'arthrite, en surveillant la préparation
de ses états financiers et en demeurant
vigilants quantalagestioneta
I'atténuation des risques financiers. »
—Duncan Mathieson, président

Financement

«Nous formulons des conseils et des
directives stratégiques pour inspirer
des approches de financement
novatrices qui fontappel ala nature
philanthropique des Canadiens, etce,
afin que la Société puisse réaliser sa
mission. »

—Cathy Mclntyre, présidente

Société de

Mission

«Nous voyons a lI'ensemble des
investissements dans la recherche,
les programmes, les services et les
initiatives en matiere de politique
publique afin de garantir que les
Canadiens atteints d‘arthrite tirent le
maximum de I'argent des donateurs,
sans lequel rien de cela ne serait
possible. »

—La Dre Evelyn Sutton, présidente

Comité consultatif scientifique
(CCs)

«Nous formulons des conseils sur
les questions liées a la science etala
recherche afin d’assurer I'objectivité
et 'excellence scientifique. Nous
fagonnons la stratégie pour la
recherche en fonction des besoins
des gens que nous servons et nous
demeurons résolus a créer un avenir
sans arthrite. »

—Jason McDougall, président

Comité consultatif médical (CCM)
« Cette équipe de cliniciens en
rhumatologie travaille avec le CCS
etaide a établir des liens entre la
communauté de |'arthrite et nos
investissements en recherche. Nous
représentons les fournisseurs de
soins de santé et veillons a ce que nos
initiatives éducatives, publications,
programmes et services soient
fondés sur des données probantes
et pertinentes pour les Canadiens
atteints d’arthrite et leurs familles. »
—La Dre Evelyn Sutton, présidente
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Notre
manieére de
travailler

Notre réseau comprend
un bureau national a
Toronto, cinq bureaux
divisionnaires et des
bureaux régionaux dans
plusieurs grandes villes
canadiennes. Nous
comptons également sur
le soutien de milliers de
bénévoles qui nous aident

a accomplir notre travail.

En 2018-2019, 130000
donateurs individuels

et entreprises nous

ont appuyés au moyen
de dons directs,
d’événements, de legs et
de commandites.




sssssss

Arthrite -
Arthritis:

sssssss

MERCI a nos généreux donateurs, a nos commanditaires et a nos formidables bénévoles. Vous contribuez
a changer I'avenir des six millions de Canadiens atteints d’arthrite.
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