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Message du président du conseil 
d’administration
Ron Smith

À titre de président du conseil d’administration de la Société 
de l’arthrite, j’ai le plaisir de remettre le présent rapport annuel 
qui brosse un portrait des activités, de la situation financière et 
des priorités de l’organisme pour l’exercice 2017-2018. 

Du point de vue du conseil, cet exercice a été consacré à 
soutenir les investissements et les initiatives nécessaires pour 
relever les défis liés au changement. La transformation est un 
terme surutilisé depuis quelque temps, mais aucun autre ne 
décrit avec justesse l’engrenage dans lequel les organismes 
comme le nôtre sont coincés. Du vieillissement de la population 
aux bouleversements technologiques en passant par les 
changements considérables des habitudes caritatives du 
public, tous les organismes de bienfaisance dans le domaine 
de la santé voient leur travail perturbé à différents degrés. 
Le conseil d’administration a l’obligation de reconnaître ces 
changements et d’orienter la réaction de l’équipe de direction 
afin d’assurer la durabilité de notre œuvre et la réalisation de 
notre mission. De telles mesures sont nécessaires pour soutenir 
et accroître les effets positifs de notre travail sur les millions de 
Canadiens atteints d’arthrite. 
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Le conseil a en particulier jugé crucial d’augmenter notre capacité 
à aider le plus grand nombre possible de Canadiens et, par 
extension, à mieux faire comprendre l’incidence croissante de 
l’arthrite, sous toutes ses formes, sur la vie des personnes qui en 
sont atteintes. La concurrence que les organismes se livrent pour 
attirer l’attention de la population n’a jamais été aussi forte et les 
moyens utilisés pour communiquer avec le public n’ont jamais 
été aussi sollicités, mais le besoin n’a jamais été aussi pressant. 
Autrement dit, nous ne pouvons espérer atteindre nos objectifs à 
l’aide d'approches et d'outils développés il y a des décennies en 
fonction des défis de l’époque. 

Le conseil a donc approuvé la demande de la direction de 
retirer un million de dollars de notre réserve – une somme 
modeste et calculée avec soin – pour réaliser des investissements 
exceptionnels dans notre infrastructure et nos relations externes. La 
modification de notre image de marque s’avérait nécessaire pour 
que les Canadiens puissent mieux reconnaître et comprendre notre 
organisme et sa mission.

D’autres investissements, au moins aussi importants, ont été faits 
pour remanier notre site Web. De nos jours, le Web est notre principal 
instrument de communication avec le public. L’ajout de fonctions, 
de contenu et de services signifie que nous disposons maintenant 
d’un portail en ligne qui satisfait à presque toutes les facettes de notre 
travail. Cette restructuration est un préalable pour conserver notre 
pertinence et maintenir notre engagement. Elle ouvre également de 
nouvelles possibilités grâce auxquelles nous trouverons les moyens de 
prospérer durant cette période de bouleversements. 

Pour toutes ces dépenses, le conseil d’administration a mis 
en place des mesures rigoureuses de contrôle et de reddition 
de compte, et la gestion prudente des finances de l’organisme 
demeure l’une de ses priorités. L’an prochain, notre équipe de 
direction présentera un plan de revenus quinquennal. Ce plan 
comprendra une stratégie visant à garantir que notre capacité 
à financer des initiatives essentielles s’appuie sur une approche 
élaborée de collecte de fonds et de contrôle des dépenses. 

Le conseil d’administration est d’avis que l’exercice 2017-2018 
aura permis à la Société de l’arthrite d’avancer et de se préparer 
pour l’avenir. Le travail fondamental effectué cette année servira 
en 2018-2019, grâce au leadership et à la compétence de notre 
équipe de direction. Le conseil estime que toutes ces mesures 
nous placeront dans une meilleure position pour réaliser notre 
mission et tirer notre épingle du jeu.  

Ron Smith
Président du conseil 
d’administration
Société de l’arthrite

« Tous les organismes 
de bienfaisance 

dans le domaine de 
la santé voient leur 
travail perturbé à 

différents degrés. »
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« Le dernier exercice 
a été marqué par 
un investissement 

essentiel et mûrement 
réfléchi dans 

l’organisation. »

Message de la présidente et chef 
de la direction
Janet Yale

Je suis ravie de présenter le présent tour d’horizon de la présidente 
et chef de la direction au sujet des activités, initiatives et résultats de 
l’organisation pour l’exercice fiscal 2017-2018 dans le cadre du Rapport 
annuel de la Société de l’arthrite. 

Le dernier exercice a été marqué par un investissement essentiel 
et mûrement réfléchi dans l’organisation. Comme bon nombre de 
grands organismes de charité, nous sommes confrontés à un paysage 
changeant, qui présente de nouvelles occasions et de nouveaux défis. 
À l’ère d’Amazon et d’Uber, les organismes de bienfaisance du domaine 
de la santé comme le nôtre doivent faire preuve d’une grande capacité 
d’interaction et de soutien pour le bien de la communauté qui se tourne 
vers eux en quête de réponses. C’est auprès de nous que les 6 millions 
de Canadiens atteints d’arthrite s’attendent à trouver des solutions, au 
moment où ils les cherchent.

En gardant cela en tête, la direction a obtenu la permission du 
conseil d’administration de retirer 1 million de dollars de notre fonds 
de réserve en 2017-2018 pour faire des investissements essentiels 
dans notre capacité à mobiliser et à soutenir notre communauté. Ces 
investissements portaient sur deux grands secteurs. Premièrement, il 
s’agissait de rebâtir notre site Web, afin de le transformer en un véritable 
portail numérique qui attire les visiteurs, les mobilise et leur offre un 
large éventail de contenu dynamique. Nous avons ensuite rafraîchi et 
repositionné notre identité dans l’optique de renforcer notre capacité à 
interpeller nos publics et à communiquer avec eux. 

Prises ensemble, ces initiatives représentent l’évolution la plus 
ambitieuse qu’aient connues nos opérations s’adressant au public 
depuis plus d’une décennie. Elles nous ont fourni les outils nécessaires 
pour gagner en force et croître dans tous nos secteurs essentiels. 

Parallèlement à ces efforts, l’organisation a entrepris un grand nombre 
d’initiatives cruciales pendant l’exercice 2017-2018, dont les suivantes : 

•	 Création : du poste de directrice générale du volet scientifique afin 
d’encore mieux arrimer notre stratégie de la mission aux pratiques 
de recherche grâce à des travaux fondés sur des données probantes 
et des consultations nationales avec des intervenants clés.  

•	 Marche : de l’arthrite 2017 – Notre événement phare de 
mobilisation citoyenne a attiré des milliers de participants et s’est 
tenu dans 42 collectivités au pays.

•	 Initiatives : marquantes toujours en cours à l’échelle régionale et 
nationale visant à mobiliser les personnes qui vivent avec l’arthrite, 
y compris : la Rencontre sur l’arthrite au Québec, le PRIA en 
Ontario, le projet pilote de cliniques dirigées par des moniteurs en 
rhumatologie en Colombie-Britannique, et bien plus.

•	 Accent : mis de façon continue sur la gestion des dépenses et le 
contrôle des coûts, plus particulièrement sur les investissements 
dans les TI afin de rationaliser et de moderniser notre prestation de 
services et notre efficacité.

Au cours de cet exercice, nos efforts pour faire progresser nos objectifs 
en matière de mission et pour renforcer notre visibilité grâce à la 
défense de politiques publiques ciblées ont porté fruit. La Société de 
l’arthrite s’est révélée être une voix persuasive pouvant contribuer au 
façonnement des initiatives en matière de politiques fédérales touchant 
des secteurs aussi divers que le cannabis médicinal et la réforme de 
l’assurance médicaments. Cette forme de leadership renforce notre 
position à titre de premier bailleur de fonds caritatif de la recherche 
sur l’arthrite au pays au sein des décideurs et des leaders d’opinion et, 
par conséquent, à titre de la voix la plus influente sur les questions de 
politiques connexes.

Le bilan financier de l’exercice 2017-2018 a été durement touché 
par des facteurs externes, dont bon nombre ont eu une incidence 
non seulement sur notre rendement, mais également sur celui de 
nombreux grands organismes de charité du domaine de la santé. Plus 
particulièrement, des changements aux politiques en matière de dons 
apportés à l’initiative du secteur pharmaceutique ont entraîné une 

réduction notable des recettes provenant des entreprises, et celles-
ci ont chuté de plus de 700 000 $. Nous avons atteint nos objectifs 
en matière de recettes dans tous les autres secteurs, à l’exception 
d’une baisse isolée des dons planifiés. Bien évidemment, les legs, 
testamentaires ou sous forme de succession, sont sujets à des variations 
en cours d’exercice, qui sont impossibles à planifier ou à influencer. De 
plus, comme indiqué plus haut, nous avons puisé dans nos réserves afin 
d’effectuer un investissement ponctuel et unique.

Dans l’ensemble, nous avons conclu l’exercice avec un déficit de 
3,7 millions de dollars. Nos réserves demeurent en bonne santé, le 
total de nos actifs équivalant à 12,7 millions de dollars et notre fonds 
de réserve dépassant largement les exigences de notre politique. Nous 
sommes convaincus que nous présenterons un budget équilibré en 
2018-2019. Déjà, les résultats très satisfaisants du premier trimestre, au 
cours duquel nous avons notamment connu la clôture de divers dons 
planifiés, en donnent déjà les premiers signes. Cela dit, le paysage 
changeant auquel je faisais référence plus haut continuera d’imposer 
de nouvelles réalités tant pour notre organisation que pour d’autres 
organisations de notre secteur. Une bonne gestion des dépenses 
s’avérera essentielle. En effet, nous devrons faire preuve d’ingéniosité 
dans notre approche, car les donateurs continueront d’exiger des 
résultats allant dans le sens de leurs intérêts.

En conclusion, l’exercice 2017-2018 a été important pour positionner 
la Société de l’arthrite, qui doit s’adapter à une réalité en pleine 
transformation et saisir de nouvelles occasions de façon inventive. Nous 
n’avons jamais demandé à nos équipes nationale et régionales d’en faire 
autant, et ces dernières n’avaient jamais réagi avec une telle énergie et 
une telle incidence. Nous regardons le travail qui nous attend en sachant 
que nous n’avons jamais été aussi bien positionnés pour surmonter de 
nouveaux défis et propulser l’organisation vers l’avant.

Janet Yale
Présidente 
et chef de la direction
Société de l’arthrite
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Vision : vivre dans un monde où les gens sont libérés des effets 
dévastateurs de l’arthrite.

Mission : investir dans la recherche de pointe, la défense proactive de la 
cause et les solutions novatrices qui amélioreront la santé des personnes 
atteintes d’arthrite.

Nos valeurs :
	 Nous partageons un engagement passionné à l’égard de notre mission.
	 Nous recherchons avec acharnement l’audace, l’innovation et la vérité.
	 Nous incarnons le leadership courageux et l’esprit d’équipe 	dynamique.
	 Nous agissons avec l’intégrité la plus absolue dans tout ce que nous faisons.

Notre nouvelle identité visuelle : elle vise à fortement attirer l’attention sur 
l’arthrite, rend honneur à notre passé et définit notre avenir. Elle incarne le 
mouvement tout en donnant une impression de liberté face à la maladie.

Stratégie 
de la mission
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Ce que nous faisons

Recherche : Grâce à la confiance accordée par ses donateurs et 
commanditaires et grâce à leur soutien, la Société de l’arthrite est le 
plus important bailleur de fonds caritatif de la recherche de pointe sur 
l’arthrite au pays, ayant investi plus de 200 millions de dollars depuis 
sa création dans des projets qui ont mené à des percées en matière 
de diagnostic, de traitement et de soins des personnes atteintes 
d’arthrite.

Le programme de recherche de la Société de l’arthrite prend racine 
dans notre volonté de découvrir les causes de l’arthrite et les moyens 
de guérir la maladie afin de favoriser les meilleurs soins et traitements 
possibles pour ceux qui en sont atteints. Il est important de souligner 
que la stratégie et les programmes de recherche de la Société sont 
toujours fondés sur les principes de la transparence, de l’équité et de 
la responsabilité.

Défense de la cause : En tant que fier porte-parole des personnes 
arthritiques au Canada, nous nous exprimons souvent haut et 
fort pour capter l’attention des décideurs à l’échelle fédérale et 
provinciale. Nos objectifs en matière de défense de la cause sont les 
suivants :
•	  défendre les besoins des personnes atteintes d’arthrite pour faire 

changer les politiques en leur faveur;
•	  sensibiliser la population canadienne à l’arthrite et favoriser sa 

compréhension de la maladie.

Nous poursuivons ces objectifs en mettant sur pied, entre autres 
choses, des rencontres avec des décideurs clés des gouvernements 
provinciaux et fédéral, des présentations devant des comités 
parlementaires et législatifs, des publications d’articles et d’analyses 
sur des enjeux critiques, des consultations et des coalitions avec le 
secteur et des campagnes de sensibilisation du public.

Solutions : L’arthrite est une maladie chronique. Cela signifie qu’une 
personne ayant reçu un diagnostic de cette maladie doit affronter de 
nombreux défis pour la traiter, la gérer et composer avec elle. Depuis 
longtemps, la Société de l’arthrite offre des programmes éducatifs, 
ainsi que des solutions novatrices visant à aider les personnes touchées 
par la maladie à atteindre la meilleure qualité de vie possible. 

Tirant profit de l’expertise des professionnels de la santé et des experts, 
nous visons à fournir de l’information, des ressources, des outils et du 
matériel éducatif en ligne qui sont axés sur les patients et s’appuient sur 
des données probantes.

Qu’il s’agisse de gérer la maladie et les défis qu’elle impose sur le 
plan médical ou de miser sur un mode de vie positif pour composer 
avec la douleur et les répercussions de l’arthrite sur le quotidien, nos 
ressources (en ligne, au téléphone ou en personne) sont conçues dans 
le but de donner aux personnes touchées par l’arthrite les moyens et 
l’envie de prendre en charge leur maladie. 
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Nous sommes là pour aider
Cyerra Balitaan 
« Je réussirai en boitant s’il le faut! »

Pendant l’été 2016, Vanessa Balitaan avait presque 
l’impression de s’occuper de deux nourrissons. Elle 
venait tout juste de donner naissance à son troisième 
enfant quand sa fille Cyerra, âgée de 18 ans et 
récemment diplômé du secondaire, a reçu un diagnostic 
de polyarthrite rhumatoïde (PR).

« Je ne m’attendais pas du tout à devoir porter deux 
de mes enfants dans les escaliers » Vanessa a-t-elle 
confié. Cyerra avait tellement mal qu’elle ne pouvait pas 
manger, et son poids a chuté à seulement 36 kg (80 lb). 
Elle devait entrer à l’université en septembre, « mais 
nous avons décidé de retarder son entrée d’un an et de 
plutôt consacrer notre énergie à ce qu’elle recommence 
à manger et se sente mieux », se souvient sa mère.

La famille a communiqué avec la Société de l’arthrite 
pour recevoir du soutien et des ressources de prises en 
charge de la douleur. Grâce au personnel du bureau 
de Winnipeg, les Balitaan ont trouvé une agence qui 
mettrait Cyerra en contact avec un milieu de travail 
adapté à l’arthrite, où on comprendrait ses poussées 
soudaines et son besoin de prendre des pauses 
fréquemment. 

Qu’est-ce qui a permis à Cyerra de tenir bon? Une 
citation sur laquelle elle est tombée alors que son état 
s’aggravait, avant de recevoir son diagnostic : « Je 
réussirai en boitant s’il le faut! »

« Elle a même fait graver cette phrase sur son iPod, 
s’est exclamée Vanessa. Je suis tellement fière de voir 
combien elle est déterminée à atteindre ses buts et à 
accomplir ses rêves! »
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Nous sommes là pour aider
Taylor MacDonald 
« Le camp de la Société de l’arthrite a transformé 
mon attitude. »

Recevoir un diagnostic d’arthrite a changé la vie de 
Taylor MacDonald. Elle n’avait que 9 ans lorsqu’elle 
a commencé à remarquer la douleur provoquée 
par l’arthrite juvénile et elle avait déjà célébré son 
13ᵉ anniversaire lorsqu’elle a finalement reçu le 
diagnostic. C’est trois ans plus tard, à l’âge de 16 ans, 
qu’elle a participé au camp JoinTogether, que la 
Société de l’arthrite organise pour les jeunes des 
Maritimes qui sont aux prises avec la maladie. C’est 
au camp que Taylor a réalisé qu’elle n’était pas seule.

Après avoir reçu le diagnostic, Taylor a dû abandonner 
les sports d’équipe parce que son dos était si raide 
qu’il nuisait à son jeu. Elle ressentait la douleur dans les 
mains, les hanches, les genoux, les épaules et les pieds. 
Taylor a dû s’absenter de l’école plusieurs jours à la fois, 
mais comme tout avait l’air normal de l’extérieur, elle 
avait du mal à parler de sa maladie.

« Les gens manquaient de compréhension et 
d’empathie, se rappelle Taylor. Personne ne peut voir 
l’arthrite, donc c’est difficile à comprendre. Je me 
sentais isolée, et ça a été difficile pour ma confiance 
en moi et ma santé mentale. »

Dans l’entourage de Taylor, personne, et surtout 
personne de son âge, ne comprenait ce que c’est que 
de vivre avec l’arthrite. Personne pour comprendre 
les difficultés associées à la maladie et tous les 
efforts qu’il faut déployer pour trouver un équilibre 
sain entre les activités, le traitement et la fatigue. 
Personne, jusqu’à ce que Taylor participe au camp 
JoinTogether.

Les Balitaan ont trouvé une agence qui mettrait Cyerra en contact avec un milieu de travail adapté à 
l’arthrite, où on comprendrait ses poussées soudaines et son besoin de prendre des pauses fréquemment.

« Je ne pourrai jamais remercier assez les donateurs à la Société de l’arthrite. »

« Le camp m’a aidée à comprendre qu’il n’était 
pas nécessaire de voir l’arthrite d’un mauvais œil. 
En rencontrant des gens qui avaient les mêmes 
problèmes que moi, et d’autres qui vivaient dans une 
situation encore plus difficile, j’ai trouvé une nouvelle 
motivation. Je suis vraiment reconnaissante d’avoir 
eu l’occasion de tisser des liens et de parler de mon 
arthrite. Je ne pourrai jamais remercier assez les 
donateurs à la Société de l’arthrite. »

Si la douleur de l’arthrite ne disparaît jamais 
vraiment, la nouvelle attitude et les nouvelles 
expériences de Taylor ont changé sa façon de vivre 
avec la maladie. Tout ça, grâce à la compréhension sur 
laquelle elle peut compter, les ressources qui lui sont 
proposées et le soutien qu’elle reçoit de sa famille, de 
ses amis et de la Société de l’arthrite.

Grâce aux programmes comme le camp JoinTogether, 
les donateurs à la Société de l’arthrite offrent aux 
Canadiens comme Taylor l’aide dont elle a besoin 
aujourd’hui ainsi que l’espoir en vue de demain.
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Nous sommes là pour aider
Jason McDougall, Ph. D.
La toute première étude canadienne à se 
pencher sur l’utilisation du cannabis dans la prise 
en charge de la douleur causée par l’arthrose.

La douleur est le principal symptôme 
signalé par les personnes atteintes 
d’arthrite. Toutefois, comme l’illustre 
l’actuelle crise des opioïdes, les options 
de prise en charge de la douleur 
chronique sont limitées et leur utilisation 
à long terme est associée à des effets 
secondaires pouvant être graves.

Les deux tiers des Canadiens qui ont 
recours au cannabis médicinal le font pour 
soulager leurs symptômes d’arthrite. Cela 
dit, les médecins comme les patients ont 
besoin de renseignements fondés sur 
des données probantes pour les aider à 
prendre des décisions sur la place que le 
cannabis médicinal prendra dans le plan 
de traitement.

L’information dont nous avons besoin 
ne peut être obtenue que grâce à la 
subvention des projets de recherche 
comme celui de Jason McDougall. Avec le 
soutien de la Société de l’arthrite et de ses 
généreux donateurs, M. McDougall dirige 
la toute première étude canadienne à se 
pencher sur l’utilisation du cannabis dans 
la prise en charge de la douleur causée 
par l’arthrose. 
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Nous sommes là pour aider
Lucie Brosseau, Ph. D.
Des lignes directrices en matière d’exercice 
aideront les enfants atteints d’arthrite à rester 
actifs et mobiles.

L’arthrite juvénile idiopathique (AJI) est la forme 
d’arthrite la plus courante chez les enfants. Même 
si l’exercice est suggéré pour aider à soulager les 
symptômes associés à la maladie, les programmes 
d’exercice structurés n’ont pas encore été incorporés 
dans un plan de traitement pour les enfants atteints d’AJI.

Grâce au soutien de nos généreux donateurs et 
en collaboration avec l’Arthritis Health Professions 
Association, la Société de l’arthrite a soutenu les travaux 
de Lucie Brosseau. Ceux-ci visaient à déterminer quels 
programmes d’exercice sont les plus susceptibles 
d’aider à gérer les symptômes de l’AJI. Ainsi, les enfants 
qui vivent avec la maladie et leurs familles seront mieux 
à même de prendre des décisions éclairées pour 
améliorer les résultats cliniques.

Appelée Ottawa Panel Evidence-Based Clinical 
Practice Guidelines for Structured Physical Activity in the 
Management of Juvenile Idiopathic Arthritis, l’étude de 
Mᵐᵉ Brosseau recommande le Pilates, le cardiokaraté 
et l’exercice aquatique pour les enfants atteints d’AJI. 
Parmi ces activités, le Pilates était considéré comme la 
meilleure option pour réduire la douleur associée à l’AJI 
et améliorer la fonction et la qualité de vie.

Les recherches comme celle de Lucie Brosseau aident 
les gens à mieux vivre avec l’arthrite aujourd’hui, 
pendant que nous continuons à travailler en vue de la 
guérir. 

« Nos travaux de recherche offriront aux personnes qui sont aux prises avec des douleurs arthritiques une 
nouvelle façon de prendre leur maladie en charge, tout en subissant des effets secondaires minimes. »

L'étude de Mᵐᵉ Brosseau recommande le Pilates, le cardiokaraté et 
l’exercice aquatique pour les enfants atteints d’AJI.

Les résultats obtenus par M. McDougall 
montrent que l’un des ingrédients non 
psychoactifs du cannabis (le cannabidiol, 
ou CBD) procure un soulagement efficace 
de la douleur et de l’inflammation chez 
les souris atteintes d’arthrose. Le cannabis 
pourrait donc permettre de mieux 
maîtriser la maladie. 

« Nos travaux de recherche offriront 
aux personnes qui sont aux prises avec 
des douleurs arthritiques une nouvelle 
façon de prendre leur maladie en charge, 
tout en subissant des effets secondaires 
minimes », explique M. McDougall.

La Société de l’arthrite ne ménage aucun 
effort dans la recherche de solutions qui 
aideront les personnes à mieux vivre 
avec l’arthrite alors que nous travaillons à 
éradiquer la maladie.
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Rapport financier 2017-2018

Notre manière 
de travailler 
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56%

18%

7%

19%

Dons et événements spéciaux Legs Revenus de pacements, de location Gouvernement

Sources de
financement

au 31 mars 2018

Gouvernance
CONSEIL D’ADMINISTRATION
Ronald Smith, président
Kenneth Smith, président et vice-
président
Drew McArthur, président sortant
Duncan Mathieson
Cathy McIntyre 
Mary Hofstetter 
Carmelita Thompson O’Neill 
Kevork Kokmanian 
Nancy Hopkins 
Jay Cross 
Lynne McCarthy
Bill Stewart
Sue Furlong
Jennifer LaPlante
Thomas Jedrej
Martin Daraiche
Rosie Keough
Jonathan Carriere
Evelyn Sutton
Jason McDougall    

Michael Whitcombe,
avocat bénévole

HAUTE DIRECTION NATIONALE
Janet Yale, présidente et chef de la 
direction
Sian Bevan, directrice générale du 
volet scientifique
Cheryl McClellan, directrice générale 
des opérations
Paul Haddad, directeur général du 
développement
Jan Daly Mollenhauer, directrice 
générale du marketing

COMITÉS DU CONSEIL 
D’ADMINISTRATION 
Comité de direction
« Composé des présidents de tous les 
autres comités du conseil, le comité 
de direction est chargé de surveiller et 
d’orienter le rendement de la Société de 
l’arthrite et de la présidente et chef de la 
direction. Nous voyons également aux 
situations d’urgence qui se présentent 
entre les réunions du conseil afin de 
garantir que nous réalisons notre 
mission. » – Drew McArthur, président
Gouvernance et nominations
« Nous supervisons le recrutement des 
membres du conseil d’administration 
national et en assurons la succession, 
nous examinons les recommandations 
des conseils consultatifs divisionnaires 
et nous veillons au contrôle et à 
l’examen des politiques du conseil, au 
besoin, pour favoriser une gouvernance 
efficace. » – Mary Hofstetter, présidente
Audit et finances
« Nous remplissons une fonction 
essentielle en veillant à la sécurité et à 
la viabilité financière de la Société de 
l’arthrite, en surveillant la préparation 
de ses états financiers et en demeurant 
vigilants quant à la gestion et à 
l’atténuation des risques financiers. »
– Duncan Mathieson, président
Financement
« Nous formulons des conseils et des 
directives stratégiques pour inspirer 
des approches de financement 
novatrices qui font appel à la nature 
philanthropique des Canadiens, et ce, 
afin que la Société puisse réaliser sa 
mission. » – Cathy McIntyre, présidente 

Notre réseau 
comprend un bureau 
national à Toronto, 
cinq bureaux 
divisionnaires 
et des bureaux 
régionaux dans 
plusieurs grandes 
villes canadiennes. 
Nous comptons 
également sur le 
soutien de milliers de 
bénévoles qui nous 
aident à accomplir 
notre travail. En 
2017-2018, plus de 
143 000 donateurs 
individuels et 
entreprises nous ont 
appuyés au moyen 
de dons directs, 
d’événements, de legs 
et de commandites. 

Mission
« Nous voyons à l’ensemble des 
investissements dans la recherche, 
les programmes, les services et les 
initiatives en matière de politique 
publique afin de garantir que les 
Canadiens atteints d’arthrite tirent le 
maximum de l’argent des donateurs 
sans lequel rien de cela ne serait 
possible. » – Sue Furlong, présidente
Comité consultatif scientifique
(CCS)
« Nous formulons des conseils sur 
les questions liées à la science et à la 
recherche afin d’assurer l’objectivité 
de la Société de l’arthrite ainsi que 
l’excellence scientifique. Nous 
façonnons la stratégie pour la recherche 
en fonction des besoins des gens 
que nous servons et nous demeurons 
déterminés à créer un avenir sans 
arthrite. » – Jason McDougall, président 
Comité consultatif médical
(CCM)
« Cette équipe de cliniciens en 
rhumatologie travaille avec le CCS 
et aide à établir des liens entre la 
communauté des personnes arthritiques 
et nos investissements en recherche. 
Nous représentons les fournisseurs de 
soins de santé et veillons à ce que nos 
initiatives éducatives, publications, 
programmes et services soient 
fondés sur des données probantes et 
pertinentes pour les Canadiens atteints 
d’arthrite et leurs familles. » – Dre Evelyn 
Sutton, présidenteLa Société de l’arthrite est agréée par le Programme de normes d’Imagine Canada, la plus haute marque d’excellence au Canada pour les 

organismes de bienfaisance et les organisations sans but lucratif. Pour de plus amples renseignements, visitez imaginecanada.ca/fr

Les états financiers vérifiés peuvent être consultés dans leur intégralité à arthrite.ca/finances

RAPPORT FINANCIER
ÉTAT DES ACTIVITÉS FINANCIÈRES
Exercice clos le 31 mars 2018, données comparées à celles de 2017

2018 2017
 $  $ 

Revenus
Appui du public :

Campagnes 14 620 538 14 708 338
Centraide 162 547 214 076
Legs ou autres dons planifiés 4 890 891 7 436 424

Dons et événements spéciaux 19 673 976 22 358 838
Revenus d’investissement, de location et autres 1 912 147 1 550 408
Soutien de ministères et d’organismes 
gouvernementaux

5 131 920 5 246 075

Revenus totaux 26 718 043 29 155 321

Dépenses
Recherche 4 461 824 4 616 268
Programmes et services 11 859 858 11 317 627
Exploitation des bâtiments 522 891 536 345
Administration 3 050 267 2 899 824

19 894 840 19 370 064
Coûts des campagnes menées auprès du public 10 540 797 9 622 532
Dépenses totales 30 435 637 28 992 596

Excédent (insuffisance) des revenus par rapport aux dépenses -3 717 594 162 725

54%
35%

2%
10%

Mission Collectes de fonds Exploitation des bâtiments Administration

Dépenses
au 31 mars 2018
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MERCI
à nos généreux donateurs, à nos commanditaires et à nos incroyables bénévoles. 

Vous contribuez à changer le sort des plus de 6 millions de personnes atteintes d’arthrite.

a r t h r i te.c a
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